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Gute-Pflege-Lotsen - Fakten

Fakten

 Landkreisbewohner 100.767 Personen

 Davon 5.585 (2025) Pflegebedürftige mit Pflegegrad

 Prognose 6.932 (2035) Pflegebedürftige mit Pflegegrad

 Ca. 80 % der Pflegebedürftigen werden zu Hause gepflegt

Quelle: https://www.pflegebedarf2050.bayern.de/
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Gute-Pflege-Lotsen – Warum?
Ziele Schaffung guter (Anschluss)Betreuung (kurzfristig)

Pflegebedürftiger (Schnittstelle nach Entlassmanagement)

Sicherstellung der häuslichen Pflege durch Entlastung pflegender
An- und Zugehöriger

Sicherung der regionalen Netzwerke aus Ehrenamtlichen,
professionellen Dienstleistern, Kommunen

Entlastung der stationären und ambulanten
Gesundheitsversorgungsstruktur sowie der Notaufnahmen

Information über pflegerelevante Themen und unterstützende
beratende Strukturen

Gesundheitsförderung (Probleme: Sturzprophylaxe, Diabetes,
Offene Wunden)

Gewaltprävention
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Gute-Pflege-Lotsen
Gute-Pflege-Lotsen …
 geben passgenaue und bedarfsgerechte Informationen an Menschen mit (drohendem)

Pflegebedarf sowie deren An- und Zugehörigen.

 leisten organisatorische Unterstützung sowie niedrigschwellige Beratung mit Schwerpunkt auf
die pflegerische Versorgung sowie Pflegeprävention.

 beraten auch aufsuchend in der eigenen Häuslichkeit.

 sind Personen mit sehr guter Kenntnis der vorhandenen Strukturen und Angebote in der
Kommune (insb. Institutionen des Gesundheits-, Pflege- und Sozialbereichs).

 haben gute Kontakte zu den Menschen vor Ort und fungieren in Kommunen als
Ansprechpersonen für pflegerische Angelegenheiten und stellen eine (erste) Anlaufstelle für
die Bürgerinnen und Bürger dar.
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Gute-Pflege-Lotsen – Aufgaben

Erhebung des Hilfe- und
Unterstützungsbedarfs

Einmalige, mehrfache oder
dauerhafte Begleitung

Niedrigschwellige, individuelle
Beratung in Pflegekontexten

Unterstützung zur Erlangung
von pflegerischen Leistungen

und Hilfen

Kooperation mit
Beratungsstellen und

Fachstellen

Organisation und
Durchführung

pflegepräventiver Angebote

Aufdecken struktureller
Versorgungslücken in den

Kommunen

Vernetzung der Akteure im
sozialen Nahraum zur

Verbesserung der
Versorgungsstruktur

Aufgabenportfolio Gute-Pflege-Lotsen gemäß Steckbrief des Staatsministeriums

Gute-Pflege-Lotsen/
QuartiersmanagerGute-Pflege-Lotsen
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Gute-Pflege-Lotsen – Ablauf

Unterstützungsbedürftig - Beratung und Vermittlung von…

Nachbarschaftshilfe
Einkaufsgemeinschaften
Essen auf Rädern
Soziale Teilhabe
Fahrdienste
Wohnraumberater
Hauswirtschaftliche
Dienste
Präventive Angebote
Gesundheitsförderung
Ambulante ärztliche
Gesundheitsversorgung
Akutversorgung

Unterstützungs- und Pflegebedürftig

Ambulanter
Pflegedienst
Medikamenten-
management
Notrufknopf
Smart-Watches
Monitoring Demenz
Vermittlung an
Fachstellen
Pflegeberatung

Pflegebedürftig - Teilstationär oder
Ambulante Wohngemeinschaften

Tagespflege
Nachtpflege
Kurzzeit- oder
Verhinderungspflege
Umzug in ambulante
Wohngemeinschaft

Stationäre
Langzeitpflege

Umzug in die
stationäre
Langzeitpflege

Erstberatung
Jährlicher Besuch

Regelmäßig
Monitoring & Beratung

Intensive Beratung
Pflegeempfänger sowie

An- und Zugehörige

Ende der
Zuständigkeit

Mögliche Zugänge
Individuelle Anfragen
Bürger ab 80 Lj.
Hausärzte
Sieben Tage nach

Entlassmanagement
Medizinischer Dienst
Fachstelle

Pflegende Angehörige
Quartiersmanagement
Seniorenbeauftragte
Sonstige
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Gute-Pflege-Lotsen – Projektpartner

Dienst-
leister

Gesundheits-
regionplus

Kommune

Bad Windsheim
•Kommune Bad Windsheim
•Dienstleister Lebenshilfe – Offene Hilfen
•Weitere regionale Partner: Nachbarschaftshilfe

Burgbernheim
•Kommune Burgbernheim
•Dienstleister Arbeiter-Samariter-Bund
•Weitere regionale Partner: Kommunales MVZ Burgbernheim, Nachbarschaftshilfe, u.a.

Scheinfeld
•Kommune Scheinfeld
•Dienstleister Pflege Mobil
•Weitere regionale Partner: WIR.FÜR.UNS, Nachbarschaftshilfe, Kommunale Allianz

Franken 3, Quartiersmanager, u.a.

Uffenheim und Markt Erlbach (Interesse geäußert)Förderkulisse Gute-Pflege-FöR
80 % Förderung, 20 % Eigenanteil
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Gute-Pflege-Lotsen – Perspektive
Vom regionalen Pilotprojekt
zum flächendeckenden Angebot

Kommunen des Pilotprojektes
 Bad Windsheim (Kommune, Offene Hände

Pflegeberatung, Nachbarschaftshilfe )
 Burgbernheim (Kommune Burgbernheim und

ASB)
 Scheinfeld (Kommune Scheinfeld und Pflege

mobil)
Bereits in Umsetzung
 Sugenheim (Ehrenamtliche Gute-Pflege-Lotsen)

Kommunen eines erweiterten Netzwerks
 Uffenheim
 Neustadt a.d.Aisch
 Burghaslach
 Markt Erlbach/Neuhof a.d.Zenn/Emskirchen
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Gute-Pflege-Lotsen – Umsetzung

Pilotprojekt des Landkreises
mit wissenschaftlicher

Begleitung

Projektsteuerung und Erstantrag:
LRA - GR+

Erfahrungen an 2 - 3 Standorten

Sachkostenförderung über
Dienstleister

20 % Eigenmittel des LK/
80 % Förderung (drei Jahre)

Kooperationsvertrag
mit den Projektpartnern

Kommunale Verstetigung
nach drei Jahren

Folgeantrag über die Kommunen

Delegation der Fördermittel an
regionale Partner möglich

Koordination des Netzwerks
Gute-Pflege-Lotsen über GR+

30 % Eigenmittel/
70 % Förderung (drei Jahre)

Eigenanteilsfinanzierung evtl.
über §123 SGB XI*

*§ 123, SGB XI
Gemeinsame Modellvorhaben für
Unterstützungsmaßnahmen und
-strukturen vor Ort und im Quartier
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KumuliertScheinfeldBurgbernheimBad WindsheimPersonalkosten

7,87,87,8Stunden pro Woche

406,692406,692406,692Arbeitszeit pro Jahr

111Anzahl der Stellen

20 %20 %20 %Stellenanteil in Prozent

85,00 €85,00 €85,00 €Sachkostenpauschale pro h

34.568,82 €34.568,82 €34.568,82 €Sachkosten pro Jahr

3.360,00 €3.360,00 €3.360,00 €
Software-Installation,
Schulung, Parametrisierung

4.000,00 €4.000,00 €4.000,00 €Werbematerial Gute-Pflege-
Lotsin

1.500,00 €1.500,00 €1.500,00 €Kosten für Organisation
Vorträgen

3.000,00 €3.000,00 €3.000,00 €Anmietung Schulungsraum

139.286,46 €46.428,82 €46.428,82 €46.428,82 €Gesamt

27.857,29 €9.285,76 €9.285,76 €9.285,76 €Eigenanteil

111.429,17 €37.143,06 €37.143,06 €37.143,06 €Förderung

Gute-Pflege-Lotsen – Kosten bei 20 % Vollzeitäquivalent
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KummuliertMarkt Erlbach-
Zenngrund

Neustadt
a.d.Aisch

BurghaslachUffenheimScheinfeldBurgbernheimBad WindsheimPersonalkosten
(Sachkostenkalkulation
Landkreis 85 EUR, 15% VZÄ)

7,87,85,855,855,855,857,8Stunden pro Woche

406,692406,692305,019305,019305,019305,019406,692Arbeitszeit pro Jahr

1111111Anzahl der Stellen

15 %15 %15 %15 %15 %15 %15 %Stellenanteil in Prozent

85,00 €85,00 €85,00 €85,00 €85,00 €85,00 €85,00 €Sachkostenpauschale pro h

34.568,82 €34.568,82 €25.926,62 €25.926,62 €25.926,62 €25.926,62 €34.568,82 €Sachkosten pro Jahr

3.360,00 €3.360,00 €3.360,00 €3.360,00 €3.360,00 €3.360,00 €3.360,00 €
Software-Installation, Schulung,
Parametrisierung

4.000,00 €4.000,00 €4.000,00 €4.000,00 €4.000,00 €4.000,00 €4.000,00 €Werbematerial Gute-Pflege-
Lotsin

1.500,00 €1.500,00 €1.500,00 €1.500,00 €1.500,00 €1.500,00 €1.500,00 €Kosten für Organisation
Vorträgen

3.000,00 €3.000,00 €3.000,00 €3.000,00 €3.000,00 €3.000,00 €3.000,00 €Anmietung Schulungsraum

290.432,92 €46.428,82 €46.428,82 €37.786,62 €37.786,62 €37.786,62 €37.786,62 €46.428,82 €Gesamt
58.086,58 €9.285,76 €9.285,76 €7.557,32 €7.557,32 €7.557,32 €7.557,32 €9.285,76 €Eigenanteil

232.346,34 €37.143,06 €37.143,06 €30.229,29 €30.229,29 €30.229,29 €30.229,29 €37.143,06 €Förderung

Gute-Pflege-Lotsen – Kosten 15 %/20 % Vollzeitäquivalent
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Gute-Pflege-Lotsen – Ablauf?

Juni/Juli
2026

• Beschluss Kreisausschuss
• Beschlüsse Kommunen
• Wissenschaftliche Beratung
• Projektbeschreibung und Förderantrag (interne Deadline 31. Juli)

Aug/Sep/Okt
2026

• Korrektur & Beratung Förderantrag durch Afa
• Einreichung Förderantrag (Deadline 31. August)
• Recherche Softwarelösung (z.B. CareCM von Nubedian)
• Vorbereitung Gute-Pflege-Lotsen (Datenschutz, Handlungsleitfaden,…)

Nov/Dez
2026

• Bewilligung Fördermittel
• Umsetzungsstart des Projektes
• Laufzeit drei Jahre
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Gesundheitsamt
Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim
Sachgebiet Gesundheitsversorgung –
Gesundheitsregionplus

Bettina Handschuh-Kiesel

E-Mail:
bettina.handschuh-kiesel@kreis-nea.de

Bildquelle: Fotografie Andreas Riedel

Imagefilm
Gesundheitsamt


